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Nyhetsbrev nr. 1-07  
 
 
1. Nytt fra styret: 

 
• Styret i Varegg fotball vil med dette få ønske alle ledere og trenere i Varegg  
      fotball et riktig godt nyttår.  

 
• Ett av styrets nyttårsforsetter er å etablere en enda tettere kontakt med 

lagledere og trenere i klubben. På siste styremøte i 2006 var det derfor enighet 
om å etablere en ordning med jevnlige nyhetsbrev. Ved hjelp av et nyhetsbrev 
som sendes dirkte til den enkelte trener og leder, vil vi i større grad sikre oss at 
viktig informasjon når ut til den det gjelder. Nyhetsbrevet vil også bli lagt ut på 
nettet.  

 
• Hensikten med nyhetsbrevet er at informasjon fra Varegg fotball til trenere/ 

lagledere skal ha en mer enhetlig karakter, og at nyhetsbrevene skal utgjøre 
en informasjonsbase der den enkelte kan gå tilbake og finne fram igjen nyttig 
informasjon, regler og rutiner m.m. Formen på nyhetsbrevet vil bli utviklet etter 
hvert.  

 
2. Årsberetning 2006: 

 
• Tiden for årsmøtet og årsberetning for 2006 nærmer seg. Vi ber derfor 

lagledere/trenere om å utarbeide en kortfattet årmelding for 2006.  
 
• Frist for innsending av årsberetning er søndag 21.01. 
 
• Årsberetningene sendes sverre.hoynes@bergen.kommune.no 
 

3. Medlemsregistrering: 
 
• Lag som spille 11-er fotball må registrere spillere/oppdatere spillerlister på 

Klubben Online. Dette er viktig spesielt ifht. forsikring. . For registrering må 
dere gå inn på ”Klubben Online” via Hordaland Fotballkrets sine hjemmesider  
(under klubbservice). Hent frem Varegg Fotball.  Klikk i venstre marg på 
verktøyskassa. Da vil det komme opp en ny side. Klikk så på 
Lisensregistrering (under klubben). Dere vil da trenge følgende kode: pzo650 
Registrer så spillerne.  
 

• Alle 94-spillere må registreres i år. I tillegg er det viktig å registrere nye 
spillere etc. 
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• Hvert av lagene vil i løpet av kort tid få tilsendt oversikt over medlemmene (jfr. 
kontingentinnbetaling 2006). I forbindelse med påmelding av lag til serien må 
lagleder/trener oppdaterer listene. Frist for innsending av oppdaterte 
medlemslister er 21.01. for 11-er fotball, og 15.02. for 7er fotball. 

 
• Oppdaterte medlemslister sendes Rune Langeland: rlang2@online.no 

 
4. Kontingentinnbetaling: 

 
• Varegg fotball går hvert år glipp av store summer i manglende kontingent- 

innbetaling. Styret i Varegg fotball vedtok derfor på møte 14.12.06 å endre         
rutinene for innmelding i klubben. Nye spillere kan få prøve å trene med laget  
inntil 3 ganger. Deretter skal trener/lagleder melde spiller inn i klubben. 
Innmelding skal skje til Rune Langeland.  

 
• Vi vil i år sende ut krav om kontingent  til medlemmene senest i løpet av mars.   
                                 

5. Vareggcup 2007: 
• Varegg fotball har igjen gleden av å arrangere Varegg cup, den 30. i rekken. I 

fjorårets turnering deltok nær 600 lag. Noe som var ny deltakerrekord. Årets 
Vareggcup vil bli avholdt 23.-15. mars og 13.-15. april. Varegg cup spilles i år 
på Slettebakken, Landåsbanen, Krohnsminde, Møhlenpris, Mulebanen 
Frøyabanen og event. Nygårdsmyren. Nymarksbanen er ikke tigjengelig pga. 
legging av krøllgress. 

 
• Varegg cup er ikke bare det største arrangementet klubben står bak, men det 

er og den desidert største inntektskilden. Vedlagt dette nyhetsbrevet følger 
derfor et skriv som lagleder/trener skal sende videre ut til alle foreldre/ 
foresatte. Det er behov for å rekruttere foreldre/foresatte til en ekstra dugnad, 
spesielt ifht. bemanning av bodene på de ulike arenaene.  

 
6. Utestenging av spillere: 

• Styret i Varegg fotball har gjennomgått reglementet for utestenging av spillere 
ifht. disiplinære forhold. I tråd med Norges Idrettsforbunds straffebestemmelser 
vil styret understreke følgende: 

 
A. Trener/lagleder kan som en oppdragende funksjon utestenge enkeltspillere fra 

en påbegynt treningsøkt hvis enkeltspillere viser utilbørlig adferd (munnbruk, 
ikke følge instruksjoner, krangle med medspillere m.m.) 

 
B. Trener/lagleder og spillere på et lag kan som en oppdragende funksjon inngå 

avtale om utestengig av enkeltspillere fra trening og kamp ved for eksempel 
stadig forsentkomming, snakke på seg gult kort, ved utilbørlig adferd m.m. 
Avtalen og sanksjoner ifht. disiplinærbrudd må være kjent av alle lagets 
trenere/ledere og spillere. 

 
C. Skal det iverksettes sanksjoner etter idrettsforbundets straffebestemmelser er 

det iflg. loven organisasjonsleddet (dvs. styret), som skal utøve denne 
virksomheten. 
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7. Dana-cup: 
 

• Varegg fotball vil også i år være representert på Danacup. De siste årene har 
Varegglagene vært innlosjert sentralt i Hjørring på Muldbjeg skole (guttene) og 
Gymnaset (jentene). Ut fra tilbakemeldingene om den gode kontakten og 
samhørigheten som dette har skapt mellom Varegglagene, ønsker vi å satse 
på disse innkvarteringene også i år. Vi ønsker derfor at de 11er lag som 
ønsker eller planlegger å dra til Danacup gir en uforpliktende tilbakemelding 
om event. deltakelse.  

 
• Tilbakemeldingen sendes sverre.hoynes@bergen.kommune.no innen 

søndag 21.01. 
 
8. Påmelding av lag til serie og cuper: 
 

• Frist for påmelding av lag til serien (der fristen pt. ikke allerede har gått ut) er: 
- Voksen (old girs, old boys og veteran) : 21.januar 2007 
- Ungdom  (13 – 19 år) : 21.januar 2007  
- Barn (under 12 år) :  12.februar 2007 

 
• Påmelding til serien skjer via Anne Lynngård: tharlynn@online.noDet er viktig 

at hun minst en uke før fristene går ut får en melding om hvem                            
som skal stå som lagleder (med alle opplysninger). Ingen lag blir påmeldt uten 
at medlemslistene er oppdatert. 

 
• Husk at hvert lag selv har ansvar for å melde seg på serien og div. cuper. 

 
• Frist for påmelding til Vareggcup er 21.01. Se: 

http://www.varegg.no/fotball/VCup2007/index.php 
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