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Invitasjon
til
ORNARSTAFETTEN
KM i stafett
. Laurdag 21. 03. 2009
STAD: Armotslia skisenter
Klassar. 11-12ar 3x2km Jenter og gutar ( max 35 ar)
13-16 ar 3x3km Jenter og gutar ( max 45 ar)
17 - 20 ar 3x5km Junior
Senior 3x5km Damer
Senior 3x5km Herrer
Veteran 3x5km Damer 36 ar og eldre
Veteran 3x5km Herrer 36 ar og eldre

1. etappe Kklassisk. /2. + 3. etappe fristil

Start : Fyrste start gar kl. 12. 00
Startnr: Ma hentast lagvis seinast 1time fgr start.
Startlisens: Laga er ansvarlige for at dette er iorden.

Startkontigent: Rekning vert sendt lagvis pa grunnlag av startlista etter rennet.
Kr. 270 pr. lag for jenter/ gutar - Kr 315 for junior - Kr 360 for sen/vet

Pamelding: E-post til: helgag @broadpark.no

Laga M_A meldast pa med fullstendig navneliste. Endringar ma
meldast skrifteleg til rennkontor seinast 1 - time for start.

Pameldingsfrist: NB! onsdag 18.03.09 kl 23.59

TD: Harald Tveito

VEL MOTT TIL GRNARSTAFETTEN , KM 2009

Med helsing IL ORNAR
Kolbjgrn Szeten

rennleiar



